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Simpática, sorridente, brincalhona e “um pouquinho perturbada” - assim é Tamires Ribeiro, no dia-a-dia. Típica l e o n i n a ,  a  e s t u d a n t e  t e m  personalidade forte e é bastante determinada; com apenas 18 anos, já tem toda sua carreira profissional traçada e luta com garra para alcançar seus objetivos.
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Doação de medula óssea
Não é só de sangue que os bancos de doação necessitam... Milhares de pessoas, inclusive 
crianças, estão nas filas de espera de todo o país aguardando uma oportunidade de viver: 
encontrar um doador de medula. Pacientes de leucemia (doença que afeta a produção das 
células de defesa do organismo), de mieloma múltiplo (câncer na medula), de mielodisplasia 
(distúrbio que mata as células na medula antes de serem liberadas no sangue), dentre outras 
enfermidades,  enquanto esperam. Muitos chegam a falecer antes da possibilidade 
de uma vida mais digna e feliz.

O QUE É A MEDULA
A medula é o conhecido . Tecido de aspecto gelatinoso, preenche a cavidade dos ossos e é responsável pela 
produção das células do sangue: hemáceas, leucócitos e plaquetas. Esses elementos são renovados constantemente 
e, se a medula não funciona bem, o corpo fica sem proteção, sem imunidade. Só a medula vermelha é capaz de 
produzir essas células e, no adulto, apenas alguns ossos possuem essa substância, como as costelas, as 

vértebras da coluna, o osso da bacia, além de outros.

COMO DOAR
Pessoas de , com boa saúde, podem doar medula 
óssea. O procedimento envolve internamento de 24 horas, com 

, e a retirada da substância é feita a partir do 
osso da bacia. Nos primeiros três dias após o procedimento, poderá haver 

um certo desconforto local. A região se recompõe da retirada em até 15 
dias.

ESTÁ INTERESSADO?
Para fazer a doação, é preciso se cadastrar em um banco de medula. Será retirada uma pequena 
quantidade de sangue para a realização do seu cadastro. Caso haja compatibilidade entre você 
e um paciente, o doador será chamado a doar, momento em que deverá fazer alguns exames.

padecem em hospitais

 tutano

18 a 55 anos de idade

anestesia geral ou peridural

PARA DOAR, em
 

Salvador:

HEMOBA

Tel.: 3116.5600
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AGOSTOAGOSTO
Dia 01

- Antônio de Melo Júnior - estagiário - Paulo Afonso

Dia 02
- Ricardo Costa - estagiário - Cível

Dia 03
- Estela Ferreira - servidora - Ouvidoria

- Júlia Ribeiro - servidora - Direitos Humanos
- Johnni Santos - estagiário - Ilhéus
- Hanna Rocha - estagiária - CRC

- Poliana Santana - estagiária - Fórum Carlos Souto

Dia 05
- Gustavo de Góis - estagiário - Curadoria

- Lorena Dias de Souza - estagiária - Capital
- Alane Bernardo - estagiária - Porto Seguro
- Thaíse  Luísa Silva - estagiária - ESDEP

Dia 06
- Ricardo Lins - servidor - Patrimônio
- Isabel Almeida - defensora - Capital

- Ana Cláudia de Souza - estagiária - CRC
- Jonathan Aguiar - estagiário - Direitos Humanos

Dia 07
- Milton dos Anjos - defensor - Capital

Dia 08
- Pedro Fialho - servidor - V. Conquista

- Claudiane Santana - estagiária - Camaçari

Dia 09
- Rosália Soares - servidora - Diretoria Finanças

- André Batista - estagiário - Tororó
- Edlene Ribeiro - estagiária - Família

Dia 10
- José Roberto Dias - servidor - Jd. Baiano

- Jônatas Pereira - estagiário - Teixeira de Freitas
- Railson Dias - estagiário - Tribunal de Justiça

Dia 11
- Eduardo Pereira - servidor - Transportes

- André Luiz Queiroz - estagiário - CAPRED
- Pedro Peixoto - estagiário - Crime

Dia 12

- Ana Cátia Cruz - servidora - Jd. Baiano
- Renata Nery - servidora - V. Conquista

- Maíra Calmon de Passos - defensora - Capital
- Mônica Soares de Oliveira - defensora - Capital

Dia 20
- Denise Espinheira - servidora - Contratos

- Lussandra Azevedo - servidora - Ouvidoria
- David Alves - estagiário - Crime

- Aléxia Carvalho - estagiária - Itapetinga

Dia 21
- Verônica dos Santos - servidora - F. Ruy Barbosa

- Daniel de Braga - estagiário - Capital
- Dilson Alves Júnior - estagiário - Capital
- Larissa Santos - estagiária - Consumidor

- Almir Ferreira - estagiário - Feira de Santana

Dia 13
- Pedro Rodrigues Neto - defensor - Jequié

- Saulo Boaventura - estagiário - Crime

Dia 14
- Juanilson de Lima - estagiário - Família
- Alisson Santos - estagiário - Protocolo

Dia 15
- Viviane Cerqueira - estagiária - Crime

Dia 16
- Clóvis Ramos - estagiário - Ilhéus

Dia 17
- Edson José do Rosário - servidor - Lauro de Freitas
- Elisângela Silva - estagiária - Sto. Antônio de Jesus

Dia 18
- Bartolomeu da Silva - defensor - Itabuna

- Camila Góes de Sousa - defensora - Itaberaba
- Robson de Moura Júnior - defensor - Lauro de Freitas

Dia 19
- Tayná Soares - estagiária - Feira de Santana

- Lira Santos - estagiária - Crime
- Luciano Bonfim - estagiário - Crime

- Cynthia de Souza - estagiária - Cível
- Tamires Ribeiro - estagiária - F. Ruy Barbosa

- Andréia da Silva - estagiária - Juazeiro

Dia 22
- Josenilda Ferreira - defensora - Capital

- Jeane Nascimento - estagiária - Jd. Baiano
- Matheus Alves - ASCOM

OS VIRGINIANOS...

Dia 23
- Ussiel Xavier Filho - defensor - Capital

Dia 24
- Eduardo Stoppa Dantas - defensor - Capital
- Yasmin de Oliveira - estagiária - Jd. Baiano

Dia 25
- João Gavazza Martins - defensor - Capital
- Rogério Cezimbra Filho - defensor - Capital
- Jorge de Souza Júnior- estagiário - Infância

- Jamile Serra Azul - estagiária - Ilhéus

Dia 27
- Ana Barretto - servidora - ASCOM

- Gisele Bezerra - servidora - ESDEP
- Marisete de Oliveira - servidora - F. Ruy Barbosa

- Ádria de Souza - estagiária - V. Conquista
- Fernando Silva - estagiário - V. Conquista

- Alina Fialho - estagiária - Itabuna

Dia 28
- Tamiris de Arruda - estagiária - Ilhéus

Dia 29
- Manuela Damaceno - servidora - ASCOM

- Lígia Ferreira - estagiária - Família
- Gilnoney Ramos - estagiário - Família

Dia 30
- Cleiton Pinheiro - estagiário - CAPRED

Dia 31
- Rodrigo Gouveia - defensor - Ilhéus
- Igor Filgueiras - estagiário - Crime

- Geider Normandia - estagiário - Dir. Financ.



ESPECIAL



         Jornal Mural - DEFENSORIA EM CARTAZ -    16 a 22/08/2010         Jornal Mural - DEFENSORIA EM CARTAZ -    16 a 22/08/2010

‘‘SOU PAI RESPONSÁVEL’’

AÇÃO ITINERANTE

Dias 19, 20 e 21 de agosto, das 8h às 
12h, nos Centros Sociais Urbanos dos 

bairros:

Atendimento às mães e aos pais que 
querem a confirmação da 

paternidade de seus filhos, com 
exame de DNA gratuito

Narandiba, Luís Anselmo, Vasco da 
Gama e Castelo Branco

Participe dessa campanha. 
Divulgue-a!
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Nos dias 16, 17 e 18 de setembro, 
acontecerá a Conferência Iberoamericana 
de Direito Penal, no Gran Hotel Stela Maris, 
em Salvador. As inscrições são gratuitas e os 
interessados devem encaminhar a ficha de 
inscrição para cnpcp@mj.gov.br.

No evento, serão abordados temas como 
‘‘Educação em prisões: direitos de 
desafios’’; ‘‘Medidas de segurança’’; 
‘ ‘ T e c n o l o g i a  e  s i s t e m a  p e n a l ’ ’ ;  
‘‘Superpopulação carcerária, controle da 
execução e alternativas’’, dentre outros 
assuntos correlatos. Para finalizar, haverá 
uma conferência com o filósofo Leonardo 
Boff sobre ‘‘Ética e cultura da paz’’.

Conferência 
Iberoamericana de 

Direito Penal
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Simpática, sorridente, brincalhona e “um 
pouquinho perturbada” - assim é Tamires 
Ribeiro, no dia-a-dia. Típica leonina, a 
estudante tem personalidade forte e é 
bastante determinada; com apenas 18 anos, 
já tem toda sua carreira profissional traçada 
e luta com garra para alcançar seus 
objetivos. “No fim do ano me formo como 
técnica de logística e vou prestar vestibular 
para engenhar ia  de produção  na 
Universidade Federal. Quero estudar na 
UFBA, não penso em outra faculdade. 
Depois, vou fazer pós-graduação em 
logística e estudar para ser funcionária 
pública, ter estabilidade e emprego fixo”. 

Apesar da rotina corrida de 
trabalho e estudos, Tamires ainda encontra tempo para ler um bom 
livro, dançar hip hop, forró e salsa, ajudar nas tarefas de casa, fazer 
academia e namorar “apenas aos domingos”, quando divide o 
tempo entre as amigas e o namorado, com quem está há dois anos: 
“Ele é um pouco ciumento, ainda mais porque eu sou muito 
comunicativa, conheço várias pessoas e tenho diversos amigos, mas 
ele acaba entendendo que eu tenho pouco tempo livre, e tenho que sair também 
com as minhas amigas, assim como ele deve sair com os amigos dele”. Em dias livres, 
ela costuma ir sempre a Barra e a Ribeira, onde sempre come o famoso pirão de 
aipim com carne de sol, acompanhado de batata-frita: “Sou doida por batata frita, 

não pode faltar”.

Estagiária da Defensoria desde novembro, Tamires adora a 
agitação do Fórum e fica chateada quando os dias estão muito 
parados: “Fico entediada quando não tem muita gente para 
atender e a sala fica vazia, sem aquele entra-e-sai, aquela 

correria... Gosto de agitação, de agonia! Quando tiver que deixar 
o estágio vai ser um chororô, uma tristeza, pois fiz muitos amigos 
aqui e gosto muito de ajudar as pessoas”. Leitora do “Em foco” do 
Jornal Mural, Tamires confessa que sempre quis ser destaque da 
coluna e ligou três vezes para a Assessoria solicitando entrevista: 
“Quando soube que seria entrevistada, fiz a maior festa, avisei a 
todos meu amigos e à minha mãe. Estou ‘podendo’, vou virar 
celebridade no mês do meu aniversário!”.  

Tamires 
Ribeiro
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