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Você sabe qual é o seu tipo de voz? Bem, existem quatro naipes de voz: baixos, tenores, sopranos e 
contraltos. Essa classificação é feita a partir do tecido que envolve as cordas vocais e permite 
reconhecer o timbre. Logo, não há possibilidade de ter ou não ter voz para cantar...

HOMENS E MULHERES
Para os homens, os baixos ou barítonos são aqueles que têm a voz mais grave, enquanto os tenores 

possuem um tom de voz mais 
agudo. Contralto é a classificação 
da voz feminina grave. Já o tipo 
soprano corresponde ao tipo mais 
agudo da voz das mulheres.

Um maestro de coral faz a 
avaliação dos tipos a partir de 
solicitações simples. Não há 
mistério para a determinação do 
seu naipe de voz e TODOS s ã o  
capazes de cantar. Procure o coral 
‘Vozes da Defensoria’ e descubra a 
qual categoria sua voz pertence. 

Junte-se a nós!Foto em 19/08/10
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"Crie filhos em vez de herdeiros.
Dinheiro só chama dinheiro, não chama 
para um cineminha, nem para tomar um 

sorvete. Não deixe que o trabalho sobre sua 
mesa tampe a vista da janela.

Não é justo fazer declarações anuais ao 
Fisco e nenhuma para quem você ama.
Para cada almoço de negócios, faça um 

jantar à luz de velas. Por que as semanas 
demoram tanto e os anos passam tão 

rapidinho? Quantas reuniões foram mesmo 
esta semana? Reúna os amigos.

Trabalhe, trabalhe, trabalhe. Mas não se 
esqueça, vírgulas significam 

pausas... 
Você pode dar uma festa sem 

dinheiro. Mas não sem amigos."



DICAS DE SAÚDE
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Hipófise: glândula mestra

Situada no cérebro, a glândula hipófise tem o tamanho aproximado de uma ervilha. Responsável por controlar 
hormônios importantes, essa glândula é fundamental para a manutenção do equilíbrio no organismo. Atua 
diretamente no controle do hormônio do crescimento, por exemplo, e na comunicação com os ovários, testículos, 
tireóide e tem sensores capazes de regular a atividade da maior parte das outras glândulas do corpo. Contrações 
uterinas, produção e liberação do leite materno, volume urinário, aumento do metabolismo do corpo e produção de 
melanina (substância responsável pela pigmentação da pele) são algumas das atividades que sofrem influência da 
hipófise.

A maioria dos cistos e tumores que se desenvolvem na hipófise é benigna. No entanto, anormalidades mais agressivas 
podem existir e crescer rapidamente, causando cegueira, aumento da pressão intracraniana e disfunções 
endócrinas. O tempo entre a chegada dos sintomas e o diagnóstico pode variar de 5 a 14 anos!

PROBLEMAS

TIPOS

ESPECIALISTA

Os tipos de tumor mais comuns são o prolactinoma (tumor que secreta 
prolactina e causa distúrbios visuais, ganho de peso, alterações no ciclo 
menstrual, dentre outros); síndrome de Sheehan’s (causa perda de 
pelos, ausência de menstruação, lactação ausente, involução uterina, 
atrofia genital...); síndrome de Addison (fraqueza muscular, perda de 
peso e de apetite, desmaios, desejo por comida salgada, baixas taxas 
de açúcar no sangue etc); hipofisite (inflamação da glândula que pode 
surgir a partir de doenças autoimunes. É mais comum em mulheres, em 
especial durante a gravidez ou após a mesma. Caso não tratada, pode 
levar à cegueira). 

O endocrinologista é o médico especialista em glândulas. Como muitos 
dos sintomas citados são comuns em outras doenças, é sempre bom ter 
o acompanhamento desse profissional. Com um simples check-up, 
muitos desses problemas podem ser tratados antes mesmo que a 
situação se agrave.

ESPECIAL: glândulas
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O Dia na História

Os direitos dos 
homens

No dia 26 de agosto 
de 1789, durante a 

Revolução Francesa, 
a Assembléia 

Constituinte aprova a 
Declaração dos 

Direitos do Homem e 
do Cidadão. O 

documento defende 
a propriedade 

privada, institui a 
igualdade jurídica e a 
liberdade pessoal, ou 

seja, os direitos 
naturais e sagrados 

do homem. 

26 de 
agosto

Há 221 anos...



ANIVERSARIANTES



AGOSTOAGOSTO
Dia 01

- Antônio de Melo Júnior - estagiário - Paulo Afonso

Dia 02
- Ricardo Costa - estagiário - Cível

Dia 03
- Estela Ferreira - servidora - Ouvidoria

- Júlia Ribeiro - servidora - Direitos Humanos
- Johnni Santos - estagiário - Ilhéus
- Hanna Rocha - estagiária - CRC

- Poliana Santana - estagiária - Fórum Carlos Souto

Dia 05
- Gustavo de Góis - estagiário - Curadoria

- Lorena Dias de Souza - estagiária - Capital
- Alane Bernardo - estagiária - Porto Seguro
- Thaíse  Luísa Silva - estagiária - ESDEP

Dia 06
- Ricardo Lins - servidor - Patrimônio
- Isabel Almeida - defensora - Capital

- Ana Cláudia de Souza - estagiária - CRC
- Jonathan Aguiar - estagiário - Direitos Humanos

Dia 07
- Milton dos Anjos - defensor - Capital

Dia 08
- Pedro Fialho - servidor - V. Conquista

- Claudiane Santana - estagiária - Camaçari

Dia 09
- Rosália Soares - servidora - Diretoria Finanças

- André Batista - estagiário - Tororó
- Edlene Ribeiro - estagiária - Família

Dia 10
- José Roberto Dias - servidor - Jd. Baiano

- Jônatas Pereira - estagiário - Teixeira de Freitas
- Railson Dias - estagiário - Tribunal de Justiça

Dia 11
- Eduardo Pereira - servidor - Transportes

- André Luiz Queiroz - estagiário - CAPRED
- Pedro Peixoto - estagiário - Crime

Dia 12

- Ana Cátia Cruz - servidora - Jd. Baiano
- Renata Nery - servidora - V. Conquista

- Maíra Calmon de Passos - defensora - Capital
- Mônica Soares de Oliveira - defensora - Capital

Dia 20
- Denise Espinheira - servidora - Contratos

- Lussandra Azevedo - servidora - Ouvidoria
- David Alves - estagiário - Crime

- Aléxia Carvalho - estagiária - Itapetinga

Dia 21
- Verônica dos Santos - servidora - F. Ruy Barbosa

- Daniel de Braga - estagiário - Capital
- Dilson Alves Júnior - estagiário - Capital
- Larissa Santos - estagiária - Consumidor

- Almir Ferreira - estagiário - Feira de Santana

Dia 13
- Pedro Rodrigues Neto - defensor - Jequié

- Saulo Boaventura - estagiário - Crime

Dia 14
- Juanilson de Lima - estagiário - Família
- Alisson Santos - estagiário - Protocolo

Dia 15
- Viviane Cerqueira - estagiária - Crime

Dia 16
- Clóvis Ramos - estagiário - Ilhéus

Dia 17
- Edson José do Rosário - servidor - Lauro de Freitas
- Elisângela Silva - estagiária - Sto. Antônio de Jesus

Dia 18
- Bartolomeu da Silva - defensor - Itabuna

- Camila Góes de Sousa - defensora - Itaberaba
- Robson de Moura Júnior - defensor - Lauro de Freitas

Dia 19
- Tayná Soares - estagiária - Feira de Santana

- Lira Santos - estagiária - Crime
- Luciano Bonfim - estagiário - Crime

- Cynthia de Souza - estagiária - Cível
- Tamires Ribeiro - estagiária - F. Ruy Barbosa

- Andréia da Silva - estagiária - Juazeiro

Dia 22
- Josenilda Ferreira - defensora - Capital

- Jeane Nascimento - estagiária - Jd. Baiano
- Matheus Alves - ASCOM

OS VIRGINIANOS...

Dia 23
- Ussiel Xavier Filho - defensor - Capital

Dia 24
- Eduardo Stoppa Dantas - defensor - Capital
- Yasmin de Oliveira - estagiária - Jd. Baiano

Dia 25
- João Gavazza Martins - defensor - Capital
- Rogério Cezimbra Filho - defensor - Capital
- Jorge de Souza Júnior- estagiário - Infância

- Jamile Serra Azul - estagiária - Ilhéus

Dia 27
- Ana Barretto - servidora - ASCOM

- Gisele Bezerra - servidora - ESDEP
- Marisete de Oliveira - servidora - F. Ruy Barbosa

- Ádria de Souza - estagiária - V. Conquista
- Fernando Silva - estagiário - V. Conquista

- Alina Fialho - estagiária - Itabuna

Dia 28
- Tamiris de Arruda - estagiária - Ilhéus

Dia 29
- Manuela Damaceno - servidora - ASCOM

- Lígia Ferreira - estagiária - Família
- Gilnoney Ramos - estagiário - Família

Dia 30
- Cleiton Pinheiro - estagiário - CAPRED

Dia 31
- Rodrigo Gouveia - defensor - Ilhéus
- Igor Filgueiras - estagiário - Crime

- Geider Normandia - estagiário - Dir. Financ.
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CINE: O Último 
Mestre do ArA Nação do Fogo está em guerra com 

as demais nações, da Água, do Ar e da 
Terra. O conflito já dura um século e não 
há a menor previsão de quando 
chegará ao fim. Neste contexto, Aang 
(Noah Ringer) descobre ser o único 
capaz de cont ro lar  os  quat ro  
elementos. Ele se une a Katara (Nicola 
Peltz) e seu irmão Sokka (Jackson 
Rathbone), também guerreiros, para 
encontrar o balanço necessário para 
que a paz exista.

Sh. Iguatemi           Sh. Paralela
Sh. Salvador

TEATRO: Insênicos

A montagem é uma criação coletiva coordenada pela atriz e psicóloga 
baiana Renata Berenstein com usuários dos Centros de Atenção 
Psicossocial (CAPs) e membros da Associação Metamorfose Ambulante 
de Usuários e Familiares dos Serviços de Saúde Mental (AMEA). No palco, 
humor e drama permeiam as dificuldades que os pacientes enfrentam e 
a maneira como eles entendem a vida, com o objetivo de discutir os 
direitos humanos através da linguagem teatral e conscientizar os usuários 
dos CAPs e membros da AMEA de seus direitos. 

Data: até 25 de agosto  
Local: Teatro Vila Velha                  Horário: 20h

Valor: R$ 10,00 (inteira)

Se você tem alguma sugestão ou dica sobre 
diversão na sua cidade, mande pra gente! 

ascom@defensoria.ba.gov.br

ARTE: O Tempo 
Dissolvido

MÚSICA: Sertanejo Club

Nova opção na noite de Salvador, o 
Sertanejo Club chega para brindar o 
grande sucesso deste estilo musical 
que conquistou todo o Brasi l .  
Localizado à beira-mar, o local é um 
espaço pra lá de acolhedor. o 
Sertanejo Club abrirá suas portas 
trazendo sempre pitadas de outros 
estilos musicais, afinal estamos na 

cidade de todos os ritmos.

Data: 27 de agosto 
Local: o espaço está localizado na Praia de Patamares

Horário: Sexta e Sábado, às 22h

Com cerca de 120 imagens, 
muitas delas inéditas, a mostra 
Thomaz Farkas – O Tempo 
Dissolvido faz uma leitura na 
obra de Farkas (Hungria,1924), 
um dos pioneiros da fotografia moderna no Brasil, com 
registros das últimas seis décadas. De acordo com 
Diógenes Moura, curador do festival, O Tempo Dissolvido 
vem de uma construção imagética para dimensionar a 
profunda relação que a presença da fotografia tem na 
existência de Thomaz Farkas. 

Data: até 03 de outubro   Local: MAM Valor: gratuito
Horários: Terça a Domingo, 13h às 19; Sábado, 13h às 21h
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Serão encerradas 
nesta sexta-feira, dia 
27, as inscrições 
para estágio de 
nível médio. Aquele 

que t iver  interesse deve estar  
matriculado e frequentando o 1º ou 2º 
ano do ensino médio em escola pública  
e ter, no mínimo, 16 anos.

Documentação necessária
RG, CPF, comprovante de residência, 
histórico escolar, atestado de matrícula 
e de freqüência, carteira de trabalho, 
título de eleitor (para quem já vota), 
carteira de reservista para maiores de 
18 anos, antecedentes criminais, 

Estágio para
nível médio



TOUR NA DPE
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Ação Cidadã 
‘‘Sou Pai Responsável’’ 

movimenta comunidades

Com uma média de 200 atendimentos nas quatro comunidades 
onde se fez presente, a ação ‘‘Sou pai responsável’’ conseguiu 
um bom resultado. Defensores e servidores estavam a postos 
para dar orientação jurídica aos assistidos e para encaminhar 
cartas-convite aos pais ou mães que precisam comparecer na 
averiguação da paternidade. Nesta semana, nos dias 26, 27 e 28 
de agosto, quando os familiares que foram comunicados 
deverão se apresentar, serão feitas as coletas de material para a 
análise da paternidade nos casos em que há dúvidas. As 
crianças também devem estar presentes.

ENDEREÇOS DOS CENTROS
Centro Social Urbano Castelo Branco
Rua A, 3ª etapa de Castelo Branco. Telefone: 3117-2122/2194 (pouco antes 
do final de linha, ao lado do presídio Lafayette Coutinho). 

Centro Social Urbano Vasco da Gama 
Rua Pedro Gama, s/n, Federação. Telefone: 3117-6767 (final de linha da 
Federação, após o Irdeb, 1ª entrada a esquerda). 

Centro Social Urbano Narandiba
Av. Edgar R. dos Santos, 511E. Telefone: 3116-9075 (vindo da Paralela, após 
Posto de Gasolina, 1ª descida à direita, em frente a Conder). 

Centro Social Urbano Luis Anselmo
Rua Luis Anselmo, 155, Matatu. Telefone: 3244-7472 (final da rua principal, logo 
após ao Mercadinho Ideal). 



ATOS OFICIAIS
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PORTARIA Nº 230, DE 17 DE AGOSTO DE 2010
O DEFENSOR PÚBLICO GERAL em exercício, no uso de 
suas atribuições previstas no art. 32, da Lei 
Complementar nº 26, de 28 de junho de 2006, 
RESOLVE afastar a Defensora Pública PAULA VERENA 
CARNEIRO CORDEIRO, defensora de 1ª Classe, lotada 
na Comarca de Alcobaça, das suas funções junto à 
2ª DP de Alagoinhas, com atuação na Vara Crime, 

Execução Penal e Infância e Juventude e junto à 4ª DP de 
Alagoinhas com atuação na 3ª Vara Cível e CEAFLAN, ficando 
obrigada ao cumprimento dos prazos processuais sob sua 
responsabilidade, pelo período de 15(quinze) dias, e designá-la para 
atuar junto à 10ª DP de Ilhéus, com atuação na Vara da Infância e 
Juventude e da 6ª DP de Ilhéus com atuação na 1ª Vara Crime, bem 
como, realizar atuações extrajudiciais, visitas em Delegacias, 
participação em Campanhas institucionais inclusive nos Distritos 
judiciais e ou eventos desenvolvidos pela Regional de Ilhéus.
Esta Portaria retroage seus efeitos a 16 de agosto de 2010.
Gabinete do Defensor Público Geral, em exercício em 17 de agosto 
de 2010.
ÉRICO NOVAIS PENNA
Defensor Público Geral, em exercício

PORTARIA Nº 233, DE 20 DE AGOSTO DE 2010
A DEFENSORA PÚBLICA GERAL, no uso de suas atribuições e à vista do 
disposto no art. 32, da Lei Complementar Estadual nº 26/06, RESOLVE: 
exonerar a Defensora Pública MARIA AUXILIADORA SANTANA BISPO 
TEIXEIRA do exercício do cargo de Subcoordenador da Defensoria 
Pública Especializada do Idoso, da Defensoria Pública do Estado; 
nomear a Defensora Pública MARIA AUXILIADORA SANTANA BISPO 
TEIXEIRA para o cargo de Coordenador Executivo das Defensorias 
Públicas Regionais da Defensoria Pública do Estado; designar a 
Defensora Pública MARIA AUXILIADORA SANTANA BISPO TEIXEIRA 
para responder pela Subcoordenação da Defensoria Pública 
Especializada do Idoso, da Defensoria Pública do Estado.
Gabinete da Defensora Pública, 20 de agosto de 2010.
TEREZA CRISTINA ALMEIDA FERREIRA
Defensora Pública Geral



EM FOCO
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“Apaixonada pela beleza da natureza criada 
por Deus”. Com essa perspectiva, Rosane de 
Melo Assunção admira a vida por meio da 
expressão do sentimento.  A defensora Pública, 
também conhecida entre os amigos como 
Rosa ou  Ro, é  espírita e acredita na fé das 
pessoas como forma de mobilização de 
mudanças e conquistas. “Sempre agradeço 
meu anjo da guarda por sua proteção constante”, enfatiza.

Por acreditar na força de vontade do ser humano, Rosane sempre lutou 
pelos seus sonhos, e como diria Raul Seixas, “um sonho que se sonha só, é só um sonho 
que se sonha só, mas sonho que se sonha junto é realidade”. Assim, a ariana de 38 anos, 
nascida em 18 de abril de 1972, após concluir a faculdade de Direito, na Universidade 
Católica de Salvador (Ucsal), ingressou na Defensoria Pública em 1997 e já atua na vara 
de família em Salvador há cinco anos. Mas, no início trabalhou na área criminal e civil das 
cidades do interior do Estado da Bahia – São Félix, Muritiba, Cachoeira, Mata de São 
João e no Litoral Norte, em Lauro de Freitas.

Uma mulher sensível e ligada a família. Casada há 12 anos, a mãe do pequeno Lucas, de 
8 anos, nas horas de lazer prefere estar com a família e ler livros, de preferência voltados 
para a doutrina espírita. “Embora ninguém possa voltar e fazer um novo começo, 
qualquer um pode começar agora e fazer um novo fim”, frase de Chico Xavier, espírita 
brasileiro e um dos autores que Rosane admira. “Se eu pudesse mudar algo do mundo 
seria a ignorância das pessoas”, desabafa. 

Declarada apaixonada por arte e cultura, a defensora confessa: “Quando me 
aposentar vou praticar algum curso para aprender a prática da pintura e aperfeiçoar a 
da fotografia”. Para exemplificar o quanto gosta da arte, ela cita o pintor Édouard 
Manet. O artista é uma das figuras mais importantes do século XIX. Sobre o momento de 
inspiração ela conta: “eu e meu filho sentamos na varanda e as imagens começam a 
surgir. É uma diversão! Gosto muito de pintar a arte abstrata”. O gosto pela música 
também é criterioso e seletivo.  No repertório estão incluídos, Gal Costa, Maria Betânia e 
Gilberto Gil. Por outro lado, aprecia a banda de rock irlandesa U2. Outro detalhe que 
chama a atenção de Rosane é o fazer fotográfico. Além disso, faz do ponto de cruz uma 
terapia para aliviar o estresse diário.

Organizada, a defensora acredita no trabalho em equipe para o sucesso profissional. 
“Solidários, seremos união. Separados uns dos outros, seremos pontos de vista. Juntos, 

alcançaremos a realização dos nossos propósitos”, frase de 
Bezerra de Menezes tarvés da qual ela resume o trabalho 
que exerce na Defensoria a favor da população carente. 
Admiradora do mar e das belezas naturais, a defensora diz 
que o Farol da Barra em Salvador é encantador. “A energia 
que vem de Iemanjá me renova para continuar a jornada”, 
expõe.
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“Que tipo de máquina pública devemos promover para que Bahia 
encare com competência os grandes desafios identificados?” Com 
esse questionamento, a Ouvidoria Cidadã da Defensoria Pública 
iniciou, na última sexta-feira, dia 20, juntamente com o Grupo 
Operativo e em parceria com a Strategia Consultores, o seu 
planejamento estratégico. O objetivo foi identificar de forma 
sistemática e coletiva quais as maiores demandas, desafios e, 
sobretudo, viabilizar maneiras para superar os problemas enfrentados 
no cotidiano.

Uma vez levantada algumas das principais demandas nas 
localidades em que a Defensoria atua, trabalhando de maneira 
objetiva as particularidades, o Grupo Operativo propôs algumas 
alternativas. A ideia foi gerir o planejamento por etapas: nomeando o 
problema, discutindo como ele se perpetua e se é comum a outras 
regiões, tirando dúvidas e, por fim, apresentando soluções.

Questões de estrutura física, de autonomia institucional, de 
ampliação do número de defensores e de servidores, maior 
capilaridade dos serviços bem como a sua continuidade, 
atendimento humanizado e capacitação para lidar com os 
movimentos sociais e suas demandas estiveram no cerne das falas de 
praticamente todos os presentes. Como encaminhamento final, além 
de uma composição de um organograma com o refinamento da 
proposições, foi constituída também uma Comissão Executiva do 
Grupo Operativo. Essa Comissão terá como desafio articular de forma 
concisa todas as atribuições concernentes ao Grupo que foram 
colocadas durante o planejamento. 

Ouvidoria realiza Planejamento Estratégico



CLICK DA SEMANA
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Ação Cidadã Sou Pai Responsável   >>29/07/10; 

02/08; 11/08; 12/08/10 

StºAntonio de Jesus

Ação Cidadã Sou Pai Responsável   >>11 /08/10 

e 12/08/10

Varzedo

Lançamento Unicorp                        >>18 /08/10

Pesar Bahia                                     >>18 /08/10

Lançamento Unicorp                        >>18 /08/10

Pesar Bahia                                   >>18 /08/10

Ação Cidadã Sou Pai Responsável   >>03 a  05/08/10

Serrinha

Ação Cidadã Sou Pai Responsável   >>19 a 21/08/10

Salvador



DPE NA MIDIA
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